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   청소년 힐링캠프 

 

 

개요  수 많은 철학가들과 예술가들이 자연 안에서 영감을 얻고, 감수성이 예민한 

청소년시기에 자연에서의 활동이 필요한 이유는 이미 오랜 연구들을 통해 밝

혀진 바 있습니다. (주)체험팩토리는 자연의 치유적 기능을 통해 개인차원의 

힐링(Personal Healing)을 공동체의 사회적 힐링(Social Healing)으로 확대하고, 

예술의 가치를 교육에 적용하여 조직과 개인의 창의역량을 증진함으로써 창조

적 직관력으로 미래를 창조해낼 수 있는 융합형 창의인재 양성에 기여하고 있

습니다. 

청소년 힐링캠프는 ‘숲’이라는 자연 공간에서 오감을 통해 자기 자신을 탐험해 

나가고 다양한 공동체 활동을 통해 주변 친구, 동료들과 공감할 수 있는 기회

를 가질 수 있는 신체적·정신적 치유프로그램입니다. 

   

기간  1박 2일 

   

대상  청소년 113명 

   

주요 프로그램  자연물 오감으로 느끼기, 미션林파서블, 숲속 운동회, Night Solo 

소원등 만들기, 별을 만나다, 야간 숲체험놀이 

   

주요사진 

 

  

 
 

   


